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Dans le cadre de l’accompagnement, Aux Sources de la Vie et Renaissance proposent des actions comme :
· Des séances individuelles de psychothérapie holistique
· Soin énergétique holistique
· Des ateliers, et stages d’évolution personnelle
· Des partenariats avec des structures associatives
· La pratique de tarifs décidés par le conseil d’administration pour permettre à tout un chacun de participer aux actions de l’association…
-   Des actions solidaires et humanitaires en parallèle de l’actualité sociale, locale, nationale voire internationale. Ces actions peuvent aussi servir de base de reconstruction individuelle.
· Des relations d'aides et d'échanges, de savoir-faire et de connaissances, mutualisation de nos idées, de nos actions dans un objectif humain.
·  Des actions de solidarité
· …
Liliane et Valérie ont affirmé le choix d’une structure associative pour participer à cet élan de solidarité et d’humanité.
Leur partenariat a aussi mutualisé les outils et moyens de travail d’où un site et une présentation commune.
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